
03-3362 8798

NHMS MCH

Tinjauan ini dikendalikan oleh Institut
Kesihatan Umum (IKU). Maklumat daripada
tinjauan ini akan membantu Kementerian
Kesihatan Malaysia merancang perkhidmatan
kesihatan yang lebih berkesan.

Kami mengharapkan kerjasama anda untuk
menjayakan tinjauan ini dan bantu kami
tingkatkan lagi taraf kesihatan rakyat
Malaysia

Terima kasih.

Who is carrying out the survey and why?

TINJAUAN
KEBANGSAAN
KESIHATAN DAN
MORBIDITI
NATIONAL HEALTH AND 
MORBIDITY SURVEY (NHMS)
KESIHATAN IBU DAN ANAK
MATERNAL AND CHILD HEALTH (MCH)

Kerjasama anda amat dihargai
Your cooperation is highly appreciated

Let's improve Malaysian health status together

Mari bersama-sama meningkatkan 
taraf kesihatan rakyat Malaysia

Siapakah yang menjalankan
tinjauan ini dan apakah tujuannya?

Institut Kesihatan Umum (IKU), or the
Institute for Public Health, is conducting this
survey. The information collected will help
the Ministry of Health Malaysia in providing
more effective health services for the future.

We rely on the goodwill and cooperation of
people like you to make the study a success.
Please take part and help us to make a
difference to the health of the people in
Malaysia.

Thank you.



SIAPAKAH YANG TERLIBAT?

WHO IS INVOLVE?

1 4 , 0 0 0  R a n d o m l y  s e l e c t e d
h o u s e h o l d  n a t i o n w i d e

1 4 , 0 0 0  i s i  r u m a h  t e r p i l i h
s e c a r a  r a w a k  s e l u r u h  M a l a y s i a

ISI RUMAH ANDA TERPILIH?

YOUR HOUSEHOLD HAS BEEN CHOSEN?

APA YANG AKAN DILAKUKAN?

WHAT WE DO?

Pasukan
penemuramah

terlatih dari IKU
akan melawat

rumah anda antara
bulan 

Ogos-Oktober
2022. Untuk

maklumat lanjut
sila layari laman

web berikut:

A team of trained
interviewers
from IKU will
visit at your

address
sometime in 

August-October
2022. Meanwhile,

you can learn
more about the
survey at our

website:

http://iku.gov.my/nhms

Women in reproductive age (15-49 years)

Women with Last child under age 2

Children under age 5

Ibu yang Mempunyai Anak
Terakhir Di Bawah Umur 2 Tahun

Wanita dalam lingkungan umur
Reproduktif (15–49 Tahun)

Kanak-Kanak Bawah 5 Tahun

Penjagaan antenatal/ antenatal care
Penyakit semasa mengandung/ pregnancy comorbidity
Penjagaan pra-kehamilan/ pre-pregnancy care
Penjagaan semasa kehamilan/ intrapartum care
Penjagaan selepas bersalin/ postpartum care
Kontraseptif/ contraception
Keguguran / pengguguran/ miscarriage / abortion
Keganasan pasangan intim/ intimate partner
violence
Pemakanan bayi dan kanak-kanak kecil/
infant and young child feeding practice
Kesihatan pergigian kanak-kanak/ oral health
among children
Morbiditi kanak-kanak/ child morbidities
Disiplin kanak-kanak/ child discipline
Keraguan vaksin/ vaccine hesitancy

Pengukuran berat badan & tinggi/ height and
weight measurements
Rekod imunisasi/ immunization record

I n t e r v i e w  s e s s i o n

Pemeriksaan kanak-kanak bawah 5 tahun 
Examinat ion  fo r  ch i ld ren  under  age  5

S e s i  t e m u r a m a h


